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特別養護老人ホームアクイール 
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我孫子市岡発戸１４９８ 

☎０４－７１６５－６５１１ 

夏を先取り！流しそうめんだ！ 

 6 月 27 日(火)、ゆうぜん・こまちユニットにて‘一足お先に涼を感じましょう！’とばかりに流しそうめんを行いまし

た。両ユニット間の中庭にペットボトルで作成した青竹を設置し、ホースで水を出しつつそうめんを流します。昨年度の

夏祭りに流しそうめんの企画を経験した職員がおり、ユニット内でも楽しんでいただけたらとの思いからの企画でした！ 

『流れてくるものを箸でキャッチし、食べる！』これだけのことなのですが、なぜこんなに盛り上がるのでしょうか！？ 

 

こんな感じで中庭にセッテ

ィングしました。 

キャッチに失敗！でもこのあと無事成功さ

れました！それもまた楽し、ですね。 

いい仕事ができたと思います(笑) デザートはスイカで〆ました！もりだくさんでした！

ね。 

チェリーもゲット！ 

皆さん、流れてくるそうめんに興奮

気味！ 味も格段においしく感じるか

ら不思議です。普段生活している同じ

空間の中でも、アイディアと工夫一つ

で楽しんでいただけるものですね！     

ユニットの職員も一緒にはしゃいで楽

しませていただきました！ 

夏はやっぱり！ 



皆さんいいお顔をされていますね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                    

 

六
月
二
十
八
日
、
し
ず
く
・
て

ま
り
ユ
ニ
ッ
ト
に
て
お
は
ぎ
作
り

を
行
い
ま
し
た
。
こ
ち
ら
の
皆
さ

ん
は
い
つ
も
調
理
に
は
慣
れ
た
も

の
！
で
、
手
際
よ
く
次
々
と
お
は

ぎ
が
で
き
て
い
き
ま
す
。
‘
手
作

り
・
出
来
立
て
の
お
は
ぎ
は
最
高

に
お
い
し
い
！
’
と
皆
さ
ん
笑
み

が
止
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
よ
。 

 
 

 

 

〈 

八
月
の
予
定 

〉 

 
 

 

七
日 

 
 
 

散
髪
（
理
容
） 

  

十
六
日 

 
 

喫
茶
店
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
） 

  

二
十
三
日 

 

喫
茶
店
（
多
床
室
） 

  

二
十
六
日 

‘
ア
ク
イ
ー
ル
の
夏
ま
つ
り
’ 

  

「アクイールの夏まつり」 

開催に関するお知らせ 

・バザー提供品 8月中も受け付けていま

す。ご協力お願い致します。 

＜演目＞ 

呼魂太鼓様演技・花咲ふじの様ショー・ 

フラダンス・柏市民吹奏楽団様演奏他 

＜屋台メニュー＞ 

焼きそば・フランク・パイナップル 

唐揚げ・きゅうりの 1本漬け等 

 

今年もまた、ジャガイモが豊作でした。建物の北側に畑があります。

皆さんの散歩コースになっていますが、ご覧になっていない方はぜ

ひのぞいて見て下さいね。今はきゅうりを植えています。夏まつり

で一本漬けとして販売するかも‼？ たくさん成れ～！ 

きゅうり！ 

六
月
二
十
日
と
二
十
七
日
の
二
日
間
に
多
床
室

の
ご
入
居
者
を
ア
ジ
サ
イ
鑑
賞
に
お
連
れ
し
ま
し

た
。
昨
年
は
あ
い
に
く
雨
に
見
舞
わ
れ
中
止
と
な
っ

て
し
ま
っ
た
企
画
で
し
た
。
今
回
は
二
度
に
分
け
、

‘
な
ん
と
し
て
も
皆
さ
ん
に
あ
じ
さ
い
を
・
・
’
と

気
合
を
も
と
に
臨
み
ま
し
た
が
・
・
。
無
事
、
鮮
や

か
な
色
彩
の
紫
陽
花
（
花
言
葉
～
元
気
な
女
性
だ
そ

う
で
す
）
を
愛
で
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

ア
ジ
サ
イ
鑑
賞
へ 

～
高
野
山
公
園
駐
車
場
～ 

うっとり・・ 

！！収穫情報！！ 

おはぎ作り 

～しずく・てまりユニット～ 

来年もまた来ましょうね！ 

こんにちは！管理栄養士の陰山です(^^)/ 
 

今日は行事献立の中から七夕のランチメニューのご紹介です。 

 

オクラのスライスした断面がお星さまのようです。錦糸卵・

椎茸甘辛煮・蒸エビも一緒にトッピング！ 暑い季節にさっ

ぱりとのど越しの良いそうめんで皆さんの食も進みました。 


